
プログラム

9 月 13 日　第 1 会場　2F 小ホール

　13:30―15:14
　　　要望演題　小児医療に関する最近の話題

座長：泉　裕之（板橋区医師会病院　院長）　　　　　　　　　　　　
篠田　格（小豆沢病院　院長）　　　　　　　　　　　　　　　

O 1-1 「板橋区子どもの心の医療連携を考える会」について
 　平山貴度（板橋区医師会）

O 1-2 板橋区における小児・重症心身障害児在宅医療の推進について
 　平山貴度（板橋区医師会）

O 1-3 小児の在宅医療の推進をめざして～小児在宅医療実技講習会の開催～
 　山口直人（心身障害児総合医療療育センター　小児科）

O 1-4 サニー薬局における小児・障害児に対する訪問薬剤管理指導の受け入れ状況について
 　保坂洋二（サニー薬局）

O 1-5 １番染色体短腕 p33 部分欠失患児の特徴と歯科治療経験
 　佐々木淳（東京都板橋区歯科医師会）

O 1-6 実地医家における小児医療連携の実態
 　宮川美知子（石川医院）

O 1-7 乳児肛門周囲膿瘍・痔瘻に対する最も有効な治療の確立のために～多施設共同臨床研
究の試み～
 　杉藤公信（日本大学医学部附属板橋病院　小児外科）

O 1-8 城北地区小児外科診療ネットワーク構築の試み
 　越永從道（日本大学医学部附属板橋病院　小児外科）

O 1-9 児童虐待対応委員会（CAPS）と医療地域連携～帝京大学医学部附属病院 CAPS の取
り組み～
 　豊田彰史（帝京大学医学部附属病院　児童虐待対応委員会）

O 1-10 東京都「こども救命センター」事業の充実を目的とした重症小児転送訓練の試み
 　澤田奈実（日本大学医学部附属板橋病院　救命救急センター）

　15:14―16:02
　　　一般演題　小児外科

座長：岩田光正（いわた医院　院長）　　　　　　　　　　　　　　　

O 1-11 本邦における先天性心疾患に対する外科治療の現況
 　小山照幸（東京都健康長寿医療センター　リハビリテーション科）



O 1-12 当科で施行した小児気管切開症例の検討
 　鈴木啓誉（日本大学医学部附属板橋病院　耳鼻咽喉科）

O 1-13 限局性腹腔内膿瘍を伴う小児急性虫垂炎に対する interval appendectomy への取
り組み
 　井上幹也（帝京大学医学部　小児外科）

O 1-14 小児鼠径ヘルニア手術に対する腹腔鏡をもちいた新術式：LPEC（エルペック）法の現状
 　細田利史（帝京大学医学部附属病院　小児外科）

O 1-15 膀胱尿管逆流症に対する経尿道的逆流防止術
 　古屋武史（日本大学医学部附属板橋病院　小児外科）

O 1-16 小児上部尿路結石症に対する経尿道的砕石術（TUL）の検討
 　小林堅一郎（東京都保健医療公社豊島病院　泌尿器科）

　16:02―16:34
　　　一般演題　小児：症例報告

座長：宮下理夫（宮下こどもクリニック　院長）　　　　　　　　　　

O 1-17 低体温療法を施行した新生児仮死の 1 例
 　加藤亮太（日本大学医学部附属板橋病院　小児科）

O 1-18 小児神経障害性疼痛に対してα2 作動薬クロニジンクリームが有効であった 2 症例
 　関山裕詩（帝京大学医学部　麻酔科学講座）

O 1-19 Deflux 注入療法により良好な経過を得た急性巣状細菌性腎炎の女児例
 　高野智圭（日本大学医学部附属板橋病院　小児科）

O 1-20 咽後膿瘍にて搬送となった「こども救命センター」事例の２症例
 　小松智英（日本大学医学部附属板橋病院　救命救急センター）

　16:40―17:25
　　　第 1 回公益社団法人板橋区医師会 若手医師奨励賞 発表 および 授賞式

　17:30―18:30
　　　教育講演　　　　　　座長：鈴木育夫（鈴木医院　院長）
　　　　新型骨粗しょう症の恐怖～生活習慣病は要注意～
　　　　  　斎藤　充（東京慈恵会医科大学　整形外科学講座　准教授）　　



9 月 13 日　第 2 会場　4F 大会議室

　13:30―14:10
　　　一般演題　看護：退院指導

座長：井上多鶴子（板橋区医師会　在宅看護部長）　　　　　　　　　

O 2-1 「退院に向けての経過表」の見直しについて
 　加藤友里（板橋区医師会病院　看護部 S3 病棟）

O 2-2 個別性を重視した退院支援の必要性
 　滑川真央（東京都保健医療公社豊島病院　看護部）

O 2-3 患者の希望を優先した退院調整を通して得られたこと
 　守重裕介（東京都健康長寿医療センター　看護部）

O 2-4 造血幹細胞移植後，再発し終末期へ移行した患者の退院支援を経験して
 　白石弥生（東京都健康長寿医療センター　看護部）

O 2-5 医療処置が必要な患者の自宅退院に向けた退院支援
 　小栗　彩（東京都保健医療公社豊島病院　看護部 7A病棟）

　14:10―15:06
　　　一般演題　看護：患者・家族支援

座長：荒谷利恵子（東京都保健医療公社豊島病院看護部　副看護部長）

O 2-6 退院後の生活を見越した早期退院調整介入
 　北井由依（東京都健康長寿医療センター　看護部）

O 2-7 腎瘻造設患者の看護と家族支援～在宅療養へ向けた家族への指導～
 　菊池とも子（東京都健康長寿医療センター　看護部）

O 2-8 誤嚥性肺炎を繰り返す患者の家族支援
 　由井さなみ（東京都健康長寿医療センター　看護部）

O 2-9 意思決定困難な患者に対しての退院支援～治療方針に対して悩む家族への関わり～
 　古川　岳（東京都健康長寿医療センター　看護部）

O 2-10 緊急ストーマ造設をした患者への援助について
 　高田　悠（東京都保健医療公社豊島病院　看護部）

O 2-11 アギュレラの危機理論を用いた ICU における家族看護
 　稲田秀明（東京都保健医療公社豊島病院　看護部 ICU病棟）

O 2-12 地域医療における看取りの看護～在宅看取りと病院での看取りを経験して～
 　荒牧ゆかり（安田病院）



　15:14―16:10
　　　一般演題　在宅

座長：佐藤　恵（佐藤クリニック　院長）　　　　　　　　　　　　　

O 2-13 退院支援における早期介入の重要性～患者・家族の満足できる在宅療養を提供できた
事例を通して～
 　宮本裕司（東京都健康長寿医療センター　看護部）

O 2-14 地域在住高齢者における要介護状態と関連する要因の検討
 　金　憲経（東京都健康長寿医療センター研究所　自立促進と介護予防研究チーム）

O 2-15 在留外国人に対するケアサービスの課題と今後の可能性～異文化でも日本のケアサー
ビスは受け入れられるか～
 　村尾和俊（前野病院　居宅介護支援事業所）

O 2-16 訪問リハの効果的介入～転倒に着目した症例検討より～
 　碓井典子（安田病院　リハビリテーション科）

O 2-17 板橋区医師会病院産婦人科における在宅医療への推進取り組みについて
 　山下有紀（板橋区医師会病院　産婦人科）

O 2-18 整形外科で行う在宅診療の問題点
 　中小路拓（中小路リハビリクリニック）

O 2-19 化学療法から終末期への移行まで切れ目ない医療で実施するための要因とは？
 　市川靖子（帝京大学医学部　内科学講座腫瘍内科）

　16:10―16:34
　　　一般演題　看護：糖尿病

座長：本嶋和江（医師会病院看護部　看護師長）　　　　　　　　　

O 2-20 個別性を考えた糖尿病指導～手技習得に消極的な患者への関わり～
 　小堀麻子（東京都保健医療公社豊島病院　看護部 6B病棟）

O 2-21 仕事をしながら治療を継続する糖尿病患者の退院支援
 　高橋誠一郎（東京都健康長寿医療センター　看護部）

O 2-22 糖尿病教育入院した認知症のある患者の退院支援～易怒性のある患者対応から学んだ
こと～
 　臼井俊輔（東京都保健医療公社豊島病院　看護部 6B病棟）

　18:35―20:00
　　　懇親会



9 月 13 日　第 3 会場　3F 第 3 会議室

　13:30―14:18
　　　一般演題　消化器外科

座長：栗藤克巳（板橋区医師会病院　外科部長）　　　　　　　　　　

O 3-1 内視鏡的除去を行った食道内異物症例についての検討
 　木村　聡（帝京大学医学部附属病院　内科）

O 3-2 胃 GIST に対する Laparoscopy and Endoscopy Cooperative Surgery（LECS）
の経験
 　吉田孝司（東京都健康長寿医療センター　外科）

O 3-3 内視鏡で胃癌と診断されたが術前造影検査で病変が描出できなかった 2 例
 　安田武史（安田病院　外科）

O 3-4 ポリポーシス様原発性十二指腸癌の２例
 　池田　豊（帝京大学医学部　外科学講座）

O 3-5 慢性特発性大腸偽性腸閉塞症に対し手術が有効であった１例
 　吉田直樹（板橋区医師会病院　外科）

O 3-6 腹腔鏡補助下 ISR が施行された下部直腸癌の１例
 　松田圭二（帝京大学医学部　外科学講座）

　14:18―14:58
　　　一般演題　外科

座長：安田武史（安田病院　院長）　　　　　　　　　　　　　　　　

O 3-7 内視鏡下採石術を行った幽門側胃切 B・Ⅱ再建後の胆管結石の１例
 　斎藤円佳（東京都保健医療公社豊島病院　外科）

O 3-8 約 2 年半にわたり不変の肝転移を伴なった小腸カルチノイドの 1 例
 　赤羽根拓弥（帝京大学医学部　外科学講座）

O 3-9 多発転移をきたした上顎歯肉扁平上皮癌の１例
 　山口雅庸（東京都健康長寿医療センター　歯科口腔外科）

O 3-10 術前化学療法にて pCR が得られた原発性乳癌の 1 例
 　松本華英（帝京大学医学部　外科学講座）

O 3-11 気管支喘息と診断され長期経過をみた肺癌の１症例
 　金岡里枝（帝京大学医学部　外科学講座）



　15:06―15:46
　　　一般演題　中枢神経系

座長：水野重樹（水野医院　院長）　　　　　　　　　　　　　　　　

O 3-12 当院における痙縮に対するボツリヌス療法の現状
 　中島英樹（東京都保健医療公社豊島病院　リハビリテーション科）

O 3-13 産褥期乳腺炎に続発した可逆性急性脳炎の１例
 　黒羽真砂恵（東京都保健医療公社豊島病院　脳神経外科）

O 3-14 嘔吐を主訴として当初は消化器疾患が疑われた，くも膜下出血の１例
 　高梨成彦（東京都健康長寿医療センター　脳神経外科）

O 3-15 アルツハイマー型認知症・脳血管性認知症・VB12 欠乏性認知症が併存していた１例
 　山口翔吾（東京都保健医療公社豊島病院　神経内科）

O 3-16 筋委縮性側索硬化症患者の選択「延命措置を行うか否か」
 　吉野正俊（吉野内科クリニック）

　15:46―16:42
　　　一般演題　内科一般

座長：藤田雅巳（藤田医院　院長）　　　　　　　　　　　　　　　

O 3-17 当院におけるヒヤリ・ハットの傾向と対策～症例から学ぶ～
 　依藤　壽（よりふじ医院）

O 3-18 板橋区学校心臓検診の３次検診結果
 　弓倉　整（板橋区医師会　循環器系検診班）

O 3-19 当院における非弁膜症性心房細動の検証
 　大野安実（おおの内科クリニック）

O 3-20 治療に難渋した拡張型心筋症の１例
 　新井　将（日本大学医学部附属板橋病院　循環器内科）

O 3-21 2014 年初頭に経験した重症インフルエンザ 9 例の検討
 　岩元祐太（帝京大学医学部附属病院　救急科）

O 3-22 リキシセナチドとインスリンの併用療法が有用であった２例
 　堀田瑛子（日本大学医学部附属板橋病院　糖尿病・代謝内科）

O 3-23 緊急入院を要した再発深部静脈血栓症，肺動脈塞栓症の１例
 　河野通成（日本大学医学部　外科学系心臓血管・呼吸器・総合外科学分野）



　13:30―14:18
　　　一般演題　看護：その他

座長：萬由美子（東京都健康長寿医療センター看護部　副看護部長）　

O 4-1 高次脳機能障害の患者に対し環境調整を行う重要性～日常生活のリズムを整え生活環
境に慣れるよう関わることの大切さ～
 　宇賀神裕美（イムス板橋リハビリテーション病院　看護部）

O 4-2 転倒を繰り返すリハビリ期の患者の看護を振り返って
 　高橋奈津子（東京都保健医療公社豊島病院　看護部）

O 4-3 患者の自己決定と家族の協力を尊重する退院支援ペースメーカー植え込み後の健康管
理から学んだこと
 　佐々木知輝（東京都健康長寿医療センター　看護部）

O 4-4 自宅退院困難な患者の転院調整における QOL ～長期床上生活によるせん妄，ADL 低
下した患者への支援～
 　木村知裕（東京都健康長寿医療センター　看護部）

O 4-5 川崎病急性期患児のかかわり
 　大塩　彩（板橋区医師会病院　看護部N4病棟）

O 4-6 板橋区医師会病院病児・病後児保育室開設から５年間の状況
 　平澤恵美子（板橋区医師会病院）

　14:18―14:42
　　　一般演題　看護：外科系

座長：富永ヤス子（安田病院　看護師長）　　　　　　　　　　　　　

O 4-7 手術後に ADL が低下した患者の回復行動を高める関わり～患者の言葉を尊重し信頼
すること～
 　春日まどか（東京都保健医療公社豊島病院　看護部）

O 4-8 術後呼吸器合併症予防への取り組みで学んだこと～術前術後のトライボール訓練を通
して～
 　中村友香（東京都保健医療公社豊島病院　看護部）

O 4-9 手術室におけるガーゼ残存防止への取り組み～升目シートを利用して～
 　金澤あや子（板橋区医師会病院　看護部手術室）

　14:50―15:46
　　　一般演題　総合：その他

座長：大野安実（おおの内科クリニック　院長）　　　　　　　　　　

O 4-10 入院時栄養管理計画書の活用について
 　金澤陽子（東京都保健医療公社豊島病院　栄養科）

9 月 13 日　第 4 会場　3F 第 2 会議室



O 4-11 医療安全教育の一環としての e-Learning の位置づけとその効果
 　白鳥宜孝（帝京大学医学部附属病院　安全管理部）

O 4-12 平成 25 年度眼科区民健診の集計報告
 　高浦典子（板橋区医師会病院　眼科）

O 4-13 プラリアの治療経験
 　木村英植（木村整形外科）

O 4-14 呼吸困難と両下腿発赤を訴えて，好酸球性多発血管炎性肉芽腫症と診断した１例
 　後藤法広（帝京大学医学部　救急医学講座ERセンター）

O 4-15 帝京大学医学部附属病院における摂食嚥下障害患者の栄養状態と転帰について
 　花上伸明（帝京大学医学部附属病院　歯科口腔外科）

O 4-16 母指 MP 関節側副靭帯損傷～先行研究，マクロ解剖からみた治療の考え方～
 　山本　清（板橋区柔道接骨師会）

　15:46―16:42
　　　一般演題　小児：その他

座長：服部拓哉（はっとり小児科　院長）　　　　　　　　　　　　

O 4-17 過去 5 年間に当科で経験した小児一過性好中球減少症 43 例の検討
 　渡邉直樹（板橋区医師会病院　小児科）

O 4-18 過去３年間における当院小児科での感染症迅速検査の施行状況とその患者動向
 　飯田亜希子（板橋区医師会病院　小児科）

O 4-19 過去５年間の当院小児科における入院状況の検討
 　藤澤果野子（板橋区医師会病院　小児科）

O 4-20 乳幼児および小児を対象とした大腸内視鏡検査
 　佐藤秀樹（日本大学医学部附属板橋病院　消化器・肝臓内科）

O 4-21 地域連携により小児期に発見された甲状腺結節の取扱いについて
 　櫻井健一（日本大学医学部附属板橋病院　乳腺内分泌外科）

O 4-22 心血管造影検査後に複視を訴えた 1 例
 　吉田　圭（日本大学医学部附属板橋病院　眼科）

O 4-23 特発性肺へモジデローシスと診断された Down 症の 1 例
 　渡邉拓史（日本大学医学部附属板橋病院　小児科）



ポスターセッション　２F 小ホールロビー

　13:30―17:30

P-1 平成 25 年度板橋区医師会尿検診結果について
 　鈴木育夫（板橋区医師会　尿検診班）

P-2 平成 25 年度板橋区学童心臓検診についての報告
 　泉　裕之（板橋区医師会　循環器系検診班）

P-3 呼吸器疾患スクリーニング検診班の活動について
 　大森千春（板橋区医師会　呼吸器疾患スクリーニング検診班）

P-4 板橋区肝炎ウィルス検診結果報告（平成 25 年度）
 　石川　徹（板橋区医師会　肝炎検診班 /小豆沢病院　内科）

P-5 大腿骨頸部骨折地域連携パスの稼働状況
 　高山裕史（板橋区医師会）

P-6 2013 年度板橋区喉頭がん検診
 　河原秀明（板橋区耳鼻咽喉科医会）

P-7 地域医療に対する区民意識調査～平成25年度板橋区民まつりアンケート集計結果より～
 　加藤喜之（板橋区医師会）

P-8 板橋区脳卒中懇話会の取り組み～８年間の前向き調査結果報告～
 　水野重樹（板橋区医師会）

P-9 もの忘れ相談医の自院における活動状況
 　堀井有尚（板橋区医師会）

P-10 板橋区てんかん診療ネットワーク
 　水野重樹（板橋区医師会）



【9 月 14 日（日）2F 小ホール　区民公開講座】　共催：板橋区

■映画上映　 最高の人生の見つけ方　　　　　　　　　　　　　　　　　　10：00 − 11：40

■挨　拶　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　13：00 − 14：55
■特別講演　 人生の最期を穏やかに過ごすために
　　　　　　　めぐみ在宅クリニック　院長 　　小澤　竹俊

■シンポジウム　今日からできる認知症の予防　　　　　　　　　　　　　15：10 − 17：10
◆座長
　　板橋区医師会副会長　　　石川　　徹
　　弓倉医院院長　　　　　　弓倉　　整

　シンポジスト

　　1．「生活にとり入れたい認知症の予防 ～早期発見 ･ 早期対応の取り組みから～」
　　　　　　　板橋区おとしより保健福祉センター　認知症 ･ 介護予防係長 　　　新井　恵子 

　　2．「生活習慣病 放置すると認知症 ?!」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　板橋区医師会　副会長 　　　水野　重樹

　　3．「地域での認知症予防プログラムの取り組み」
　　　　　　　　　　　　　　東京都健康長寿医療センター研究所　研究員 　　　宇良　千秋

　　4．「口から見える認知症」
　　　　　　東京都健康長寿医療センター研究所　社会科学系　専門副部長 　　　平野　浩彦

　
　ディスカッション


